





Wegwijs in de sector van de alcohol- en andere drugproblematiek

De drugproblematiek is een complexe problematiek, zowel in haar ontstaan (risi-
cogroepen, maatschappelijke normen, kansarmoede, ...) als in haar gevolgen
(gezondheidsproblemen, sociale overlast, criminaliteit, ...). Gorzaken en gevol-
gen zijn te zoeken bij het individu, de directe omgeving en de maatschappij.
Alle maatschappelijke sectoren en diensten hebben een taak bij de preventie
of bij de hulpverlening van alcohol- en andere drugpreblemen. Dit gaat van
algemene sectoren zoals onderwijs en bedrijven, over alle diensten in het wel-
zijnswerk en de gezondheidssector tot de gespecialiseerde drughulpverlening.
De taken van deze diensten kunnen zeer verschillend zijn, maar liggen veelal
in elkaars verlengde.

Het is niet steeds eenvoudig om de weg te vinden in het ruime aanbod aan
hulpverlenings- en preventiemogelijkheden.

Bent u op zoek naar uw eigen rol in deze problematiek, of bent u op, zoek naar
diensten of sleutelfiguren die u of uw cliénten verder kunnen helpen, dan is
de DrugLijn (078/15.10.20) de eerste lijn, waar u antwoorden kunt zoeken op
deze vragen.

Deze doorverwijsgids geeft een overzicht van de bij VAD aangesloten leden die
actief zijn op het vlak van drughulpverlening en preventie. U vindt in deze
doorverwijsgids, per provincie en alfabetisch per stad, beknopte informatie over
de gespecialiseerde centra en diensten, hun doelstellingen en activiteiten en alle
concrete informatie die u nodig hebt om deze diensten te contacteren.
Volledigheidshalve vindt u achteraan in deze gids de individuele VAD-leden en
de adressen van enkele provinciale koepelorganisaties die eveneens lid zijn van VAD.

Het is onbegonnen werk om alle actoren die betrckken zijn bij de alcohcl- en
drugproblematiek in kaart te brengen. Dit geheel is veel te omvangrijk en er
bestaan reeds massa’s sociale kaarten en overzichtsgidsen voor het welzijns-
werk en de gezondheidszorg. Daarom beperken wij deze docrverwijsgids tot
de VAD-leden, goed beseffend dat we hiermee geen antwoord geven op al uw
vragen. Op de DrugLijn kan men u - op maat - doorverwijzingen aanbieden
binnen het ruime veld van de welzijns- en gezondheidssector.

Bij wijze van inleiding geven we hierna eerst kort de doelsteilingen van
VAD en de Druglijn weer, daarna volgt een beknopte schets van de orga-
nisatie van de alcohol- en andere drugpreventie en -hulpverlening in
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Naam: Vereniging voor Alcohol- en andere
Drugproblemen vzw (VAD)

Adres E. Tollenaerestraat 15
1620 Brussel

Telefoon 02/423.03.33

Fax 02/423.03.34
E-mail vad@vad.be
Website http://www.vad.be
Wat is VAD?

VAD is de overkoepelende organisatie van instellingen die zich in Viaanderen
bezighouden met studie, preventie en hulpveriening van alcohol- en andere
drugprobiemen. De deskundigheid van de VAD-leden op het viak van de alco-
hol- en drugproblematiek verleent de VAD-werking de nodige ondersteuning
en credibiliteit. Door de Viaamse overheid wordt VAD erkend als deskundige
organisatie die vanuit een gezondheidsperspectief instaat voor de kwaliteits-
volle uitvoering van het Vlaamse drugbeleid.

Binnen de codrdinatieopdracht wordt gezorgd voor afstemming van de aan-
pak van alcohol- en andere drugproblemen (preventie, hulpverlening, studie)
in Vlaanderen en voor het opbouwen van netwerken tussen verschillende
groepen van veldwerkers. Er worden gemeenschappelijke concepten uitge-
werkt voor sectoren zoals onderwijs, jeugdwerk, welzijnswerk, bedrijven, so-
ciaal-culturele organisaties, ... en er wordt vorming aangeboden voor professionele
werkers en intermediairen. VAD voorziet een platform voor iedereen die in
Vlaanderen bezig is met deze thematiek en onderhoudt contacten met
(inter)nationale organisaties. De beschikbare gegevens met betrekking tot de
problematiek worden systematisch gebundeld. VAD heeft tevens een belang-
rijke functie op het vlak van informatieverstrekking, zowel voor profes-
sionelen 2ls veor het grote publiek. De DruglLijn vormt het ccmmunica-
tiekanaal waar mensen terechtkunnen met al hun vragen over alcohol,
medicatie en illegale drugs.
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De DruglLijn 078/15.10.20

De DruglLijn is de Vlaamse informatiedienst waar iedereen telefonisch terecht-
kan met vragen en problemen cver aicohol en andere drugs.

De DrugLijn wil een breed publiek aanspreken. ledereen kan van haar diensten
gebruikmaken: jongeren, ouders, geinteresseerden, mensen uit het school-,
arbeids- en vrijetijdsmilieu, preventiewerkers en hulpverleners.

Men kan met volgende vragen terecht bij de DruglLijn:

® vragen naar informatie over de producten zelf (informatiefunctie); het geven
van objectieve en correcte informatie op een zo laagdrempelig mogelijke
manier vermt een prioriteit.

® vragen om hulp bij probleemsituaties (doorverwijsfunctie); wanneer de bel-
ler erom vraagt of wanneer de telefoconbeantwoorder het nodig dcht, wordt
een doorverwijzing gedaan. Ook hulpverleners (huisartsen, weizijnswerkers, ...)
kunnen bij de Druglijn terecht voor doorverwijsadressen voor hun
cliénten.

® vragen over een preventieve aanpak (informatie- en doorverwijsfunctie); het
wegwijs maken in het bestaande aanbod aan informatie- en vormingspak-
ketten en het doorverwijzen naar regionale en lokale preventiewerkers.

® vragen naar documentatie; het opsturen van de VAD-catalogus met daar-
in het beschikbare voorlichtingsmateriaal.

De DrugLijn biedt een anonieme, objectieve en laagdrempelige communicatie
over alcohol en andere drugs aan. De drie beschikbare telefoonlijnen zijn op
weekdagen geopend van 12 tot 21 uur en ‘s zaterdags van 15 tot 21 uur op
het nummer met gedeelde taxatie 078/15.10.20. Dit betekent dat de beller enkel
het zonaal tarief betaalt en dat de buitenzonale kosten voor rekening van de
Druglijn zijn. Buiten de permanentie-uren krijgt de beller een cassetteband-
je te horen met daarop de openingsuren en wie men in crisissituaties kan con-
tacteren.
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Preventie

Vlaamse structuren en voorzieningen

De Viaamse overheid is bevoegd voor preventie en geeft een codrdinatie-
opdracht met convenant aan VAD. VAD is tevens de overkcepeiende organi-
satie van instellingen die zich in Vlaanderen met studie, preventie en hulpver-
lening inzake alcohol- en andere drugproblemen bezighouden.

Daarnaast zijn er een aantal koepels en diensten die zich met aanverwante the-

matieken of bepaalde deelaspecten bezighouden:

® Vleams Instituut voor Gezondheidspromotie (VIG}: codrdinatiecpdracht
met betrekking tot gezondheidspromotie (02/422.49.49)

® Private organisaties zoals Leefsleutels vzw: preventieprogramma’s voor
onderwijs, bijzondere jeugdzorg, jeugdwerk (02/421.67.20) '

@ Hulpverleningsorganisaties met preventieve werking: De Sleutel (preventie-
programma’s voor onderwijs, jeugdwerk, buurtwerking, ...) (09/321.54.45)

@ Vast Secretariaat voor Preventiebeleid (VSPP): secretariaat van Binnenlandse
Zaken voor het begeleiden van de gemeentelijke preventieprojecten in het
kader van de veiligheids- en samenlevingscontracten (02/500.24.47)

Provinciale en regionale voorzieningen en structuren

De provinciale preventieplatforms zijn overlegplatforms tussen de verschil-
lende relevante actoren, opgericht in 1994. Zij staan op provinciaal niveau in
voor de uitvoering van een kwaliteitsvol preventiebeleid in Vlaanderen met aan-
dacht voor de integratie van de Vlaamse prioriteiten in de provinciale en loka-
le noden en behoeften.

De provinciale koepels zijn de voorlopers van de provinciale preventieplatforms
en overkoepelen vaak zowel preventieve als curatieve diensten. Hun activitei-
ten zijn de laatste jaren eerder beperkt.

e Limburgs Platformoverleg Verslaving: LPV

@ Provinciaal Overleg Komité alcohol en drugs Vlaams-Brabant: POK

© Westvlaams Coordinatiecomité Alcohol en Drugs: WCAD

vaD
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De regionale preventiewerkers verbonden aan de Centra voor Geestelijke
Gezondheidszorg (CGG) zijn sinds 1988 actief in het kader van het VAD-
Preventiewerk. Ze geven vorming en ondersteuning bij de ontwikkeling van een
preventiebeleid in verschillende maatschappelijke sectoren en binnen lokaal over-
leg. Zij werken vanuit een duidelijk gezondheidsperspectief, gesteund door de
categoriale werking van het CGG.

Daarnaast zijn verschillende preventiewerkers actief op het viak van drugpre-
ventie in het kader van een meer algemene preventieve opdracht (CBJ, JAC).

Lokale voorzieningen en structuren

Lokale preventiewerkers, die vanuit verschillende opdrachtgevers zijn

tewerkgesteld:

® Preventieweikers binnen criminaliteitspreventie: werkzaam binnen de vei-
ligheids- en samenlevingscontracten; vaak behoort drugpreventie tot hun
opdracht.

e Gemeentelijke preventiewerkers: een aantal gemeenten hebben binnen hun
personeelsbestand een preventiewerker tewerkgesteld (vb. in het kader van
het Sociaal Impulisfonds (SIF)) die zich in de gemeente toelegt op drug-
preventie.

@ ok politie en rijkswacht zijn lokaal actief op het viak van drugpreventie.

Lokale en regionale netwerken

Via overleg worden behoeften en vragen vanuit verschillende sectoren ge-
codrdineerd. Verschillende partriers trachten een lokaal beleid uit te stippelen
waarbij krachten werdern gebundeld en afstemming wordt gezocht (cf. een lokaal
alcohol- en drugbeleid: schakel jezelf in, 1998].

Sectoren

De sectoren waarmee uiteindelijk wordt gewerkt zijn voornamelijk:
® Onderwijs

Bedrijven

Jeugdwerk

Vrije tijd: sociaal-cultureel werk, uitgaansleven (horeca)

[ ]
®
@
e Volwassenenvorming



®

Gezondheidssector

® Welzijnssector

Politie, justitie

Lokaal beleid (gemeente)

@

®

Wil u meer informatie over het Vlaamse preventielandschap?
Contacteer VAD: tel: 02/423.03.33, fax: 02/423.03.34
E-mail: preventie@vad.be, website: http://www.vad.be
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Hulpverlening

De hulpverlening wordt vaak opgedeeld in lijnen, al zijn die in de praktijk niet
steeds gemakkelijk van elkaar te onderscheiden. We kunnen eveneens een opsplit-
sing maken tussen algemene zorg en hulpverlening en categoriale drughulp-
verlening.

De nulde lijn

Personen met een probleem van middelenmisbruik kunnen hulp vinden bui-
ten het geformaliseerde, professionele hulpverleningscircuit. Men spreekt hier
van mantelzorg of zelfhulp. Vrijwiiligers, familieleden, vrienden, buren, ..
staan in voor het verstrekken van hulp en ondersteuning.

Een belangrijke groep vormen de zelfhulpgroepen. De permanente beschik-
baarheid van ervaringsdeskundigen, de mogelijkheid van crisisinterventie en de
wekelijkse groepsbijeenkomsten met lotgenoten zorgen voor een menselijke,
maar delicate vorm van hulpverlening. Zelfhulpgroepen zijn een vorm van hulp-
verlening op zich en hebben daarnaast ook binnen de professionele hulpver-
lening een plaats als ondersteunende instantie tijdens en na behandelingen
binnen andere voorzieningen.

Drugspecifieke voorbeelden:

® Anonieme Alcoholisten (AA-groepen) (03/239.14.15)

® Alanon (voor partners) en Alateen (voor kinderen) (03/218.50.56)

e Toxan {medicatie) {via AA: 03/233.14.15)

¢ Praatgroepen voor ouders, gebruikers, ... Voor meer informatie over deze praat-
groepen, contacteer de DruglLijn op 878/15.10.20

Zelfhulpgroepen voor gokkers. Meer informatie bij de BrugLijn (078/15.10.20)

De eerste lijn

De eerstelijnszorg is de eerste, laagdrempelige, niet-gespecialiseerde stap in de
georganiseerde hulpverlening. De eerste lijn staat het dichtst bij de men-
sen en heeft meestal als eerste contact met de problematiek. De taak van
de eerste lijn bestaat vooral uit het detecteren van problemen en het dif-
ferenti€ren tussen ernstige probleemsituaties en mildere moeiliikheden,
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tussen problemen die men zelf aankan en problemen waarvoor men dient door

te verwijzen.

Op de eerste lijn bevinden zich de huisarts, het OCMW en de polyvalente cen-

tra voor Algemeen Welzijnswerk.

Drugspecifieke voorbeelden:

® Het straathoekwerk zoekt druggebruikers op in hun milieu en probeert een
brug te slaan tussen gebruikers en hulpverlening. Viastrov is de Vlaamse koe-
pel van straathoekwerk (02/514.21.93).

® In vier steden of regio’s in Viaanderen is er een Medisch Sociaal Cpvang
Centrum (MSOC), waar laagdrempelige hulpverlening wordt geboden aan
zowel experimenterende als problematische aruggebruikers. Telefoonnummers
kan u opvragen via de DrugLijn (078/15.10.20).

De tweede lijn

De tweede lijn is het niveau van de ambulante opvang en begeleiding in
ambulante centrz of door de specialist in privé-praktijk. Belangrijke kenmer-
ken van deze tweedelijnshulpverlening zijn dat er hulp geboden wordt zorider
dat ¢e betrokkene wordt opgenomen en dat men zich vooral richt cp psycho-
logische hulp, meestal van langdurige en/of therapeutische aard. Deze hoge-
re graad van specialisatie heeft tot gevolg dat de drempel voor het maken van
afspraken hoger ligt dan bij diensten op de eerste lijn. De hulpverleners heb-
ben een voorkeur voor verwezen cliénten/patiénten en werken vaak samen met
collega’s op de eerste lijn voor werkbegeleiding, consultatie en nazorg. Het aan-
bod van therapeutische mogelijkheden is erg gedifferentieerd zodat er zowel
individuele therapieén als echtpaar-, gezins- en groepstherapieén verstrekt
worden.
Drugspecifieke voorbeelden:
® De Centra voor Geestelijke Gezondheidszorg (CGG), waarvan een aantal
centra gespecialiseerd zijn in de behandeling van middelenmisbruik.
© Dagcentra voor problematische druggebruikers.
Informatie over deze centra vindt u in deze doorverwijsgids; telefoonnummers
kan u ook opvragen via de DrugLijn (078/15.10.20).



De derde lijn

Hierin bevinden zich de gespecialiseerde residentiéle hulpverleningsinstellingen.
Basiskenmerk is hier de opnamecontext. De betrokkene wordt uit zijn dagelijkse
milieu gehaald en verblijft voor enige tijd in een ziekenhuis of centrum. Deze
hulpverleningsvorm is vrij drastisch en zou de laatste keuze moeten zijn in het
geheel van mogelijkheden voor psychosociale en psychiatrische hulp. Een opna-
me kan zowel van korte als van lange duur zijn. Een multidisciplinair team staat
in voor de hulpverlening die, afhankelijk van de setting, eerder medisch-psy-
chiatrisch (psychiatrische setting) dan wel educatief-herstructurerend (thera-
peutische gemeenschappen) georiénteerd is. De hulpverlening is gericht op ont-
wenning, motivatieverkenning en —verhoging, psychotherapie en revalidatie. Er
wordt ruime aandacht besteed aan de nazorg, die vaak in samenwerking met
de nulde, eerste of tweede lijn wordt verzorgd.
Drugspecifieke voorbeelden:
¢ Behandelingsafdelingen voor verslaafden in psychiatrische ziekenhuizen en
PAAZ-diensten (Psychiatrische Afdeling Algemeen Ziekenhuis).
® Drugvrije therapeutische gemeenschappen en Crisisinterventiecentra.
Informatie over deze centra vindt u in deze doorverwijsgids; telefoonnummers
kan u ook opvragen via de DrugLijn (078/15.10.20).

VAD
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OVERZICHT VAD-LEDEN PROVINCIE ANTERPEN

ADIC

ALTOX

Centrum Geestelijke Gezondheidszorg
Free Clinic/MSOC

‘t Klavertje Vier

Matt Talbot

PC Bethaniénhuis | afdeling Rozebottel
PC Broeders Alexianen

PC Sint-Norbertushuis / afdeling De Baken

SAW - Studie- en Aktiecentrum
voor Maatschappelijke Welzijnszorg

De Sleutel Antwerpen

SODA - Stedelijk Overleg Drugs Antwerpen

Steunpunt Algemeen Weizijnswerk

Antwerpen
Antwerpen

Mechelen

Antwerpen
Antwerpen
Borgerhout .
Sint-Antonius-Zoersel
Boechout

Duffel

Borgerhout

Zie hoofdzetel bij provincie
Oost-Vlaanderen
Antwerpen

Berchem

VAD
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Naam
Adres
Telefoon
Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Antwerps Drug Interventie Centrum (ADIC)

Generaal Belliardstraat 16
2000 Antwerpen

03/225.26.27
03/231.19.13

Crisisprogramma: fysieke ontwenning, motivatiever-
sterking voor verdere behandeling, oriéntatie naar het
meest geschikte vervolgprogramma )
Kortdurend Therapeutisch Programma: resocialisatie en
herintegratie in reguliere samenlevingsverbanden door
middel van klinische psychotherapie binnen een globaal
pedagogisch kader

Tussenhuis: intensieve woonbegeleiding met bijzonde-
re aandacht voor woon-, werk- en vrijetijdsactiviteiten

Behandeling van illegale drugverslaving, zowel begin-
nend als gevorderd gebruik

Behandeling van personen tussen 15 en 35 jaar
Werking voor ouders/partners

Geintegreerde behandeling: groepsprogramma, indivi-
duele therapie, familietherapie

VAD
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Naam " Medico-sociaal Centrum Altox vzw

Adres Ketsstraat 17
2018 Antwerpen

Telefoon 03/235.21.74
Fax 03/235.37.96

Doelstellingen  Binnen het kader van de ambulante mogelijkheden wordt
in het centrum gepoogd een brede waaier aan behande-
lings- en aanpakmogelijkheden te bieden die een zorg op
maat mogelijk maakt voor mensen die problemen ervaren
met en door middelengebruik en -misbruik. De dienstver-
lening omvat studie, preventie, hulpverlening en deskun-
digheidsbevordering veor andere partners in de gezond-
heidszorg.

Activiteiten ® Behandeling van alcohol-, medicatie- en illegale drug-

verslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik

e Behandeling van personen vanaf 16 jaar

e Behandelingsaanbod: individuele begeleiding, psycho-
therapie, psychiatrisch consult, farmacotherapie, relatie-
en gezinstherapie

e Werking veor ouders/partners {groep voor ouders van
Jjonge, experimenterende druggebruikers, groep voor
ouders van chronische gebruikers, 2 nazorggroepen
voor cliénten met een alcohol- en/of medicatieproble-
matiek)

@ Therapeutisch advies

® Preventieactiviteiten voor alle sectoren, zowel
voor algemene bevolking als voor intermediairen;
intersectorale samenwerking

e Deskundigheidsbevordering

VAD
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Bijzonderheden Altox biedt geen behandelingsprogramma’s gericht op
substitutie (geen methadonprogramma) of specifieke harm-
reduction programma’s {geen spuitenruil).



Naam

Adres

Telefoon
Fax
E-mail
Website

Doelstellingen

Activiteiten

Free Clinic Medisch Sociaal Opvang Centrum
(MsOC)

Van Arteveldestraat 64
2060 Antwerpen

03/201.12.60

03/201.12.99

Free clinic@belgonet.be
http://[www.belgonet.be/free.clinic/index.htm

Medische en psychosociale hulpverlening aan illegalé drug-
gebruikers met voorrang voor de meest gemarginaliseer-
de gebruikers

e Behandeling van illegale drugverslaving, vooral gevor-
derd gebruik

e Behandeling van personen van alle leeftijden

e Werking voor ouders/partners

¢ Preventieactiviteiten voor intermediairen voor de sectoren
gezondheid, welzijn en politie/justitie; intersectorale
samenwerking

VAD
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Naam

Adres

Telefoon
Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

‘t Klavertje Vier vzw (K4)

Bestormingsstraat 26
2018 Antwerpen

03/216.47.25
03/216.91.64

Laagdrempelig praatcafé waar allerlei ontspannings-
activiteiten en praatavonden georganiseerd worden,
met als doel de vicieuze cirkel van opname en terugval
te vermijden, lotgenoten te ontmoeten en de drempel
naar medische behandeling te verlagen

Nazorg bij alcohol- en medicatieverslaving
Behandeling van personen vanaf 25 jaar

Informatie voor ouders/partners

Preventieactiviteiten voor welzijns- en gezondheids-
sector, PAAZ en Netwerk Vlaanderen, voor algemene
bevolking; intersectorale samenwerking

Maandag, woensdag en donderdag open van 11 tot 19u,
vrijdag van 11 tot 20u, zaterdag van 14 tot 22u, dins-
dag en zondag gesloten.

Werking berust volledig op vrijwilligerswerk

VAD
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Naam
Adres
Telefoon
Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Stedelijk Overleg Drugs Antwerpen (SODA)

Van Immerseelstraat 11-23
2018 Antwerpen

03/222.36.35
03/226.94.21

SODA fungeert als contactpunt voor allen die beroepshalve
bij de drugproblematiek betrokken zijn en wil tevens een
brugfunctie vervullen tussen werkveld en beleid. SODA wil
de samenwerking tussen de verschillende sectoren bevor-
deren en hun aanbod op elkaar afstemmen.

Coordinatie van de drugthematiek op stedelijk niveau
Inventarisatie en informatiedoorstroming
Beleidsondersteunend, wetenschappelijk onderzoek
Ondersteuning van stedelijke drugpreventieactiviteiten
via intermediairen

VAD
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Naam
Adres
Telefoon
Fax
E-mail

Website

Doelstellingen

Activiteiten

Steunpunt Algemeen Welzijnswerk

Diksmuidelaan 50
2600 Berchem

03/366.15.40
03/366.11.58
post@steunpunt.be
http://www.steunpunt.be

Ondersteuning van de Centra Algemeen Welzijnswerk
Vanuit diverse werkvormen wordt actief ingespeeld op de
drugproblematiek:

e ambulant welzijnswerk voor jongeren

e relationeel ambulant welzijnswerk

e justiteel welzijnswerk

¢ thuislozenzorg

Het Steunpunt Algemeen Welzijnswerk wil de sector van
het algemeen welzijnswerk ondersteunen via overleg,
methodiekontwikkeling, samenwerking, onderzoek en vor-
ming. De organisatie vertegenwoordigt de Centra Algemeen
Welzijnswerk en voorziet in informatiedoorstroming en
documentatie.

VAD
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Naam

Adres

Telefoon
Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Psychiatrisch Centrum Broeders Alexianen

Provinciesteenweg 408
2530 Boechout

03/455.75.31
03/454.20.84

e Opname en behandeling van verslavingsproblemen in
combinatie met uiteenlopende psychopathologie

e Procesbegeleiding van elke individuele problematiek
met als doel o.a. controle krijgen over drankmisbruik en
resocialisatie

e Langdurige behandeling (rehabilitatieprincipe)

e Daghospitalisatie als aparte behandelgroep

e Behandeling van patiénten met alcohol- en/of medi-
catieproblemen.

e Secundair ook behandeling van illegale drugverslaving:
wordt individueel bekeken

e Behandeling van personen vanaf 17 jaar

e Werking voor ouders/partners en steunfiguren/omgeving

Behandeling van schizofrene patiénten (MICA: Medical
Tlness from Chemical Abuse)

VAD
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Naam

Adres

Telefoon

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Medico-sociaal centrum ‘Matt Talbot’ vzw

Moorkensplein 14
2140 Borgerhout

03/235.88.02

Preventieve en curatieve activiteiten inzake verslaving, als-
ook de studie ervan

* Behandeling van alcohol-, medicatie- en gokverslaving,
zowel beginnend als gevorderd gebruik

e Behandeling van personen van alle leeftijden

& Werking voor ouders/partners

@ Preventieactiviteiten voor zowel algemene bevolking
als voor intermediairen, vooral inzake gokverslaving

Specialisatie gokverslaving (sinds 1970)

VAD
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Naam

Adres

Telefoon

Doelstellingen

Activiteiten

Studie- en Aktiecentrum voor Maatschappelijke
Welzijnszorg vzw (SAW)

Moorkensplein 14
2140 Borgerhout

03/235.88.02
® Studie en preventie van verslaving in al zijn vormen
® De benadering van de verslavingsproblematiek kadert in

aandacht voor zingevingsvragen

Preventie naar de algemene bevolking en intermediairen
voor de sectoren onderwijs, gezondheid en welzijn

VAD
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Naam

Adres

Telefoon
Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Psychiatrisch Centrum Sint-Norbertushuis
Afdeling De Baken

Stationsstraat 22 C
2570 Duffel

015/30.46.00 (receptie psychiatrisch centrum)
015/30.30.12 {bibliotheek)
015/30.40.10

e Fysieke ontwenning
® Verhogen van motivatie

® Inzicht verwerven in de eigen verslavingsproblematiek

en persoonlijkheidsproblemen
e Terugvalpreventie
® Resocialisatie

e Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegale drug-
en gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik

e Behandeling van personen vanaf 18 jaar
¢ Werking voor ouders/partners

¢ Openingsuren psychiatrisch centrum: 24u/24u
¢ Openingsuren ontwenningsafdeling: 9u tot 19u
(gesloten tijdens weekend)

DOORVERWIJSGIDS 1999
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Naam

Adres

Telefoon
Fax
E-mail
Website

Doelstellingen

Activiteiten

Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg
Mechelen

Hanswijkstraat 48
2800 Mechelen

015/42.08.32

015/42.05.05

jroggen@innet.be
http://users.pandora.be/jan.roggen

Bevorderen van de geestelijke gezondheid

e Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegale drug-
en gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik,
zowel voor cliénten zelf als voor hun omgeving

¢ Drugwerking geintegreerd binnen brede CGG-werking

e Behandeling van personen van alle leeftijden

e Preventieactiviteiten voor intermediairen in alle secto-
ren; intersectorale samenwerking

® Werking voor gebruikers via straathoekwerk

e Zorgafstemming

® Therapeutisch advies

VAD
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Naam Psychiatrisch Centrum Bethaniénhuis
Afdeling Rozebottel

Adres Andreas Vesaliuslaan 39
2980 Sint-Antonius-Zoersel

Telefoon 03/380.20.11
Fax 03/380.28.90

Doelstellingen  Lichamelijke ontwenning, motivatie en behandeling,
residentiéle behandeling met nadien mogelijkheid tot
partiéle verpleging

Activiteiten e Behandeling van alcohol- en medicatieverslaving, zowel
beginnend als gevorderd gebruik
® Behandeling van personen vanaf 18 jaar
e Werking voor ouders/partners

Bijzonderheden Crisisopvang 24u/24u (tussen 8u en 20u rechtstreekse

opname op de afdeling, buiten deze uren opname via de
psychiatrische spoedafdeling)

VAD
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Brussel

VAD VAD-DOORVERWIJSGIBS



OVERZICHT VAD-LEDEN BRUSSEL

Leefsleutels Brussel

Primavera Brussel

De Sleutel Brussel Zie hoofdzetel bij provincie

Qost-Vlaanderen

VAD
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Naam
Adres
Telefoon
Fax
E-mail

Website

Doelstellingen

Activiteiten

Leefsleutels vzw

Leopold 1l-laan 63 bus 3
1080 Brussel

02/421.67.20

02/421.67.29
leefclefs@village.uunet.be
http://www.youniware.be/leefsleutels

e Organisatie, ontwikkeling en begeleiding van program-
ma’s voor zelfontplooiing

® Primaire preventie van verslaafd en afwijkend gedrag,
zowel praktisch als inhoudelijk

® Preventieactiviteiten voor sectoren onderwijs, bijzondere
jeugdzorg, jeugdwerk en sociaal-cultureel werk

¢ Preventieactiviteiten voor jongeren en intermediairen
(prioritair gebruikmakend van eigen didactisch materiaal)

VAD
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Naam
Adres
Telefoon
Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Psycho-sociaal Centrum Primavera vzw

De Smet de Naeyerfaan 470
1090 Brussel

02/478.90.90
02/479.87.75

Correcte productinformatie verstrekken

In kaart brengen van de problematiek en de mogelijk-
heden voor verdere behandeling of voorbereiding van
deorverwijzing

Begeleiden in keuzeproces met betrekking tot drugge-
bruik: ontwenning, stabilisering of harm-reduction
Aangepaste behandeling van eventuele onderliggende
problematiek

Maatschappelijke reintegratie

Hervalpreventie

Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegale drug-
en gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik
Behandeling vanaf adolescentie

Werking voor ouders/partners

Beschut wonen voor personen met een verslavings-
probleem

Preventieactiviteiten voor zowel algemene bevolking
als voor intermediairen, in alle sectoren; intersectorale
samenwerking

VAD
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provincie

Limburg

VAD VAD-DOORVERWIJSGIDS



OVERZICHT VAD-LEDEN PROVINCIE LIMBURG

CAD - Centrum voor Alcohol- en Hasselt
andere Drugproblemen

CMil A Leopoldsburg
Katarsis Genk
LPV - Limburgs Platformoverleg Verslaving Zie achteraan bij

lijst andere leden

De Maretak Hasselt
Medisch Sociaal Opvang Centrum Limburg Genk

PC Sancta Maria Sint-Truiden
PC Ziekeren [ afdeling Sint-Trudo Sint-Truiden
Sobriétas Limburg Hasselt

VAD
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Naam

Adres

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Katarsis

Hoofdzetel:
Centrale diensten (intake, administratie, ambulante
diensten)
Pastoor Raeymaekersstraat 8 - 3600 Genk
Tel: 089/35.86.40 - Fax: 089/35.66.21
Afdelingen:
- Detox (crisiscentrum)
Pastoor Raeymaekersstraat 19-21 - 3600 Genk
Tel: 082/30.47.90
- Therapeutische Gemeenschap
Weg naar As 22 - 3600 Genk
Tel: 089/36.17.75

Detox: lichamelijke ontwenning, inventarisatie proble-
matiek en oriéntatie naar verdere hulpverlening
Therapeutische Gemeenschap: bekomen van (re-)integratie
in de maatschappij zonder middelenafhankelijkheid

Behandeling van alcohol-, medicatie- en illegale drug-
verslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik
Behandeling van personen tussen 16 en 45 jaar
Werking voor ouders/partners en voor ex-verslaafden
Trajectbegeleiding naar tewerkstelling
Preventieactiviteiten voor zowel algemene bevolking
als voor intermediairen; intersectorale samenwerking
Therapeutisch advies en consultfunctie

Ambulante groepswerking: vorming en behandeling
(ook in het kader van alternatieve straffen)

Crisisopvang 24u/24u (Detox)

VAD
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Naam
Adres
Telefoon

Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Medisch Sociaal Opvang Centrum -
Limburg vzw (MSOC Limburg)

Weg naar As 54 bus 12
3600 Genk

089/32.97.72
089/32.97.73

Medische en psychosociale hulpveriening aan illegale
druggebruikers

Opvolging van gezondheidsrisico’s

Harm-reduction - Methadonprogramma

Multidisciplinaire behandeling van illegale drugproble-
men, zowel beginnend als gevorderd gebruik
Behandeling van alle leeftijden

Werking voor ouders/partners

Ambulante dienst

Therapeutisch advies naar politie, rijkswacht en justitie
Alternatieve straffen

Wetenschappelijk onderzoek

VAD
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Naam

Adres

Telefoon

Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Centrum voor Alcohol- en andere
Drugproblemen - Limburg vzw (CAD)

Luikersteenweg 134
3500 Hasselt (hoofdkantoor)

011/27.42.98
011/27.53.68

® Gespecialiseerde dienst voor hulpverlening aan verslaaf-
den en hun familie
e Gespecialiseerde preventie- en documentatiedienst

e Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegaie drug-
en gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik

® Behandeling van personen vanaf 16 jaar

@ Werking voor ouders/partners

@ Preventieactiviteiten voor alle sectoren, zowel voor de
algemene bevolking als voor intermediairen

¢ Individueel en groepsaanbod in het kader van alterna-
tieve gerechtelijke maatregelen

@ Groepsaanbod gokverslaving

@ Straathoekwerk

@ Ondersteuning van zelthulp

VAD
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Naam

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Centrum Algemeen Welzijnswerk
‘De Maretak’ vzw

Kempische Kaai 11
3500 Hasselt

011/21.28.65
011/26.12.01
volkstehuis@steunpunt.be

® Het onthaalcentrum wil op een niet-gedwongen manier
laagdrempelige opvang en kwalitatieve begeleiding bie-
den aan iedere kansarme en/of thuisloze.

€ Het centrum voorziet tevens in nazorg en werkt samen
met ambulante diensten.

® Begeleiding van thuisloze mannen vanaf 18 jaar met een
verslavingsproblematiek waarbij een klinische setting
niet aangewezen is

® Preventieactiviteiten voor volwassenen in de welzijns-
sector

e (risisopvang 24u/24u

¢ Het centrum beschikt over enkele noodbedden om
opvang te kunnen bieden bij acute thuislocsheid, in het
bijzonder voor thuislozen met een verslavingsproble-
matiek.

VAD
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Naam

Adres

Telefoon

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Sobriétas Limburg

Kempische Kaai 11
3500 Hasselt

011/27.32.11

® Preventie van alle vormen van verslaving door nadruk
op een matig en sober leven

e Samenwerking met bevriende organisaties en overkoe-
pelend werk in de Federatie Sobriétas, vertrekkend van
een christelijke inspiratie

® Preventieactiviteiten voor sectoren onderwijs (gratis
preventielessen met dia’s voor het lager onderwijs,
ouderavonden, schoolkrantje lager onderwijs ‘Schoon-
sober-leven’), vrije tijd en cultuur

@ Activiteiten voor jongeren en volwassenen

¢ Doorverwijsfunctie

Werking op basis van vrijwilligerswerk

VAD
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Naam
Adres
Telefoon

Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Militair Hospitaal Koningin Astrid (C Mil A)
Militair Centrum voor Alcoholistenzorg

Hechtelsesteenweg 3
3970 Leopoldsburg

011/39.81.30
011/39.81.34

C Mil A biedt aan militairen een psychische ontwennings-
kuur aan van 10 weken. De toegang is enkel mogelijk na
een fysieke ontwenning. Sociale begeleiding is voorzien.

e Behandeling van beginnend en gevorderd alcohol-
misbruik

e Ander verslavingsgedrag wordt slechts gelimiteerd toe-
gelaten

e Behandeling van personen tussen 18 en 54 jaar

e Relatietherapie/nazorg/doorverwijzing

® Preventiecampagnes voor militairen in binnen- en bui-
tenland

Het gaat om een groepstherapeutische setting.

De patiénten zijn continu aanwezig van maandag- tot vrij-
dagmiddag.

VAD
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Naam

Adres

Telefoon
Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Psychiatrisch Ziekenhuis Sancta Maria

Melverencentrum 111
3800 Sint-Truiden

011/69.06.11
011/69.06.06

Crisisinterventie

Fysieke ontwenning
Langetermijnbehandeling
Resocialisatie

Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegale drug-

en gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik

®

Behandeling van personen vanaf 18 jaar
Werking voor ouders/partners

e (Crisisopvang 24u/24u

Patiénten met een criminee! verleden moeten een schrif-

telijke aanvraag indienen voor tot opname wordt beslist.

DOORVERWIJSGIDS 1999
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Naam

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Psychiatrisch Centrum Ziekeren

(PC Ziekeren)

Afdeling Sint-Pieter B (opname- en
behandelingsafdeling)

Afdeling Sint-Lucas (behandelingsafdeling)

Halmaalweg 2
3800 Sint-Truiden

011/68.79.11
011/67.27.09
pc.ziekeren @ fracarita.org

e Crisisinterventie, behalve voor gebruikers van illegale
drugs, waarvoor intakeprocedure voorzien is
Lichamelijke ontwenning

e Motivatiebevordering

Opbouwen van een middelenvrij leven met meest haal-
bare maatschappelijke integratie via psychiatrische/
psychotherapeutische behandeling

@

Behandeling van alcehol-, medicatie-, illegale drug-

verslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik:

- behandelingsprogramma voor illegale druggebrui-
kers (Sint-Pieter B}

- psychotherapeutisch ontwenningsprogramma (Sint-
Lucas)

- sociaal herstelprogramma (Sint-Lucas)

Behandeling van personen vanaf 18 jaar

¢ Behandeling verloopt residentieel of semi-resi-
dentieel {dag- of nachthospitalisatie) na een resi-
dentieel behandelingsprogramma

® Nazorg

®

VAD
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® Werking voor ouders en partners gebeurt individueel, niet
structureel

° Methadonverstrekking

© Preventieactiviteiten (lezingen) vinden sporadisch
plaats op vraag van het onderwijs, het bedrijfsleven,
de vrijetijds- en culturele sector



provincie

Oost-
Viaanderen

VAD VAD-DOORVERWIISGIDS



Begeleidingscentrum -
Vereniging voor Geesteshygiéne

CAT - Centrum voor studie, behandeling
en preventie van Alccholisme en
andere Toxicomanieén

Centrum voor begeleiding en psychotherapie Sas

10GT - Internationale Orde van
Goede Tempelieren

De Kiem

De Lossen Babbel

PC Sint-Camillus / afdeling Kasteel
PC Sint-Franciscus

PC Sint-Hiéronymus

PC Sint-Jan-Baptist

De Pelgrim

Schoner Leven - Anti-alkoholische hoofbond
Oost-Vlaanderen

De Sleutel

OVERZICHT VAD-LEDEN PROVINCIE OOST-VLAANDEREN

Eeklo

Gent

Lokeren

Lochristi

Oosterzele
Sint-Niklaas
Sint-Denijs-Westrem
Zottegem
Sint-Niklaas

Zelzate

Oosterzele

Gent

Merelbeke

VAD
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Naam
Adres
Telefoon

Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Vereniging voor Geesteshygiéne vzw
(Begeleidingscentrum)

Tieltsesteenweg 10
9900 Eeklo

09/377.18.61
09/377.11.37

e Expleratie van misbruik-uitlokkende en verslaving-
instandhoudende factoren

® Responsabiliseren, zelfwaardegevoel vergroten, gevoel van
controle bevorderen

e Gecontroleerd gebruik, rekening houdend met regels en
consequenties. indien onmogelijk: totale abstinentie, ont-
wenning via opname, AA

® Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegale drug-
en gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik

e Behandeling van alle leeftijden

® Werking voor ouders/partners

® Preventieactiviteiten voor sectoren onderwijs, vrije tijd
en cultuur, gezondheid, welzijn, politie/justitie, zowel
voor aigemene bevolking als veor intermediairen; inter-
sectorale samenwerking

VAD
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Naam

Adres

Doelstellingen

Activiteiten

Centrum voor studie, behandeling en preventie
van Alcoholisme en andere Toxicomanieén vzw
(CGG-CAT)

Hoofdzetel:

CAT Curatiehuis:

Hospitaalstraat 7 - 9000 Gent

Tel: 09/223.89.99 - Fax: 09/223.43.09
E-mail: cat.curatiehuis@-cat.uunethost.be
Afdeling:

CAT Preventiehuis:

Martelaarslaan 204a - 9000 Gent

Tel: 09/233.58.58 - Fax: 09/233.29.82
E-mail: cat.preventiehuis@cat.uunethost.be

Curatiehuis: het bevorderen van het algemeen functi-
oneren van personen met psychische problemen en/of
moeilijkheden met gebruik of misbruik van middelen.

Preventiehuis: bijdragen tot een toenemende hande-
lingsbekwaamheid in de omgeving van de (potentiéle)
gebruiker op preventief en vroeginterventief vlak.

Curatiehuis:

- Ambulante behandeling van alcohol-, medica-
tie-, illegale drug- en gokverslaving, zowel
beginnend als gevorderd gebruik

- Behandeling van alle leeftijden

Preventiehuis:

- Individueel consult voor ouders/partners en
ruimere omgeving

- Ondersteunend greepsaanbod voor school-
gaande jongeren en voor ouders

- Informatie, vorming en training voor
intermediairen

- Begeleiding lokale en intersectorale pro-

jecten VAD
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Naam

Adres

Telefoon

Doelstellingen

Activiteiten

Anti-alkoholische hoofdbond van
Oost-Vlaanderen (Schoner Leven)

Dreef 4
9041 Gent

09/355.66.84

Schoner Leven stelt zich tot doel, via lessen met dia’s in
de basisscholen, alcohol- en drugmisbruik te voorkomen.

Preventieactiviteiten in basisscholen

VAD
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Naam

Adres

Telefoon
Doelstellingen

Activiteiten

Internationale Organisatie van Goede
Tempelieren

Bosstraat 8
9080 Lochristi

09/355.21.91
Vrede, broederlijkheid en nuchterheid
e Werken met alcoholversiaafden via sociaal-culturele

vereniging
e Preventieactiviteiten in sectoren vrije tijd en cultuur

VAD
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Naam

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Centrum voor Begeleiding en Psychotherapie
Waasland-West (CGG SAS-Lokeren)

Pieter Tackstraat 2
9160 Lokeren

09/348.91.42
09/348.49.31
cbp.waasland-west@skynet.be

Hulpverlening: het bevorderen van het algemeen func-
tioneren van personen en hun omgeving in moeilijk-
heden, met als deelaspect alcohol-, medicatie- of drug-
gebruik; werken aan de psychosociale of psychische
problematiek.

> Preventie: via consult, overleg en vorming de sectoren

stimuleren om hun preventieve rol uit te bouwen, om
binnen de regio te komen tot een samenhangende aan-
pak en om de deskundigheid in de aanpak van de pro-
blematiek te bevorderen.

Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegale drug-
en gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik
Behandeling van alle leeftijden

Werking voor cuders/partners

Preventieactiviteiten voor de sectoren onderwijs, vrije tijd
en cultuur, gezondheid, welzijn, politie/justitie, zowel
voor de algemene bevolking als voor intermediairen;
intersectorale samenwerking (lokaal overleg)

> Consultfunctie intermediairen/professionelen

VAD
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Naam De Sleutel - vzw Provincialaat der
Broeders van Liefde

Adres * Hoofdzetel:
Birectie, dienst wetenschappelijk onderzoek, dienst preven-
tie, boekhouding, centraal secretariaat
Hundelgemsesteenrweg 1 - 9820 Merelbeke
Tel 09/231.54.45 - Fax 09/231.67.15
E-mail: info@desleutel.org
Website: http://www.desleutel.org
e Afdelingen:
- Provincie Antwerpen:
* Dagcentrum De Sleutel Antwerpen (DCA)
Dambruggestraat 78 - 2060 Antwerpen
Tel 03/233.99.14 - Fax 03/225.10.24
E-mail: dc.antwerpen.de.sleutel @ fracarita.org
* Dagcentrum De Sleutel Mechelen (DCM)
F. De Merodestraat 20 - 2800 Mechelen
Tel 015/20.09.64 - Fax 015/20.09.65
E-mail: de.mechelen.de.sleutel@fracarita.org
- Brussel:
* Dagcentrum De Sleutel Brussel (DCBL)
Aambeeldstraat 14 - 1210 Sint-Joost-ten-Node
Tel 02/230.26.16 - Fax 02/230.16.06
E-mail: dc.brussel.de.sleutel @fracarita.org
- Provincie Oost-Vlaanderen
* Crisisinterventiecentrum (CIC)
Hundelgemsesteenweg 1 - 9820 Merelbeke
Tel 09/231.54.45 — Fax 09/231.67.15
E-mail: cic.de.sleutel @fracarita.org
Therapeutische Gemeenschap Wondelgem (TGW)
Botestraat 102 - 9032 Wondelgem
Tel 09/253.44.40 - Fax 09/253.44.35
E-mail: tg.wondelgem.de.sleutel @fracarita.org
Therapeutische Gemeenschap Sint-Kruis-Winkel (TGS)
Dorp 112 - 9042 Sint-Kruis-Winkel
Tel 09/342.88.01 ~ Fax 09/342.87.95
E-mail: tg.st.kruiswinkel.de.sleutel @fracarita.org

VAD
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Doelsteflingen

Activiteiten

Bijzonderheden

* Dagcentrum De Sleutel Gent (DCG)
Meerhem 30 - 9000 Gent
Tel 09/234.38.33 - Fax 09/223.34.55
E-mail: dc.gent.de.sleutel@fracarita.org
Residentieel Kortdurend Jongerenprogramma (RKJ)
Zuidmoerstraat 165 - 9900 Eeklo
Tel 09/377.25.26
E-mail: rkj.de.sleutel@fracarita.org
* Sociale Werkplaats De Sleutel (SW)
Peter Benoitlaan 4 — 9820 Mereibeke
Tel 09/232.58.08 - Fax 09/232.58.18
E-mail: soc.werkpl@fracarita.org
- Provincie West-Vlaanderen:
* Dagcentrum De Sleutel Brugge (DCBG)
Barrierestraat 4 - 8200 Brugge
Tel 050/40.77.75 - Fax 050/40.77.79
E-mail: de.brugge.de.sleutel@fracarita.org

Drugversiaafden helpen zichzelf optimaal te realiseren om zich
maximaal te kunnen reintegreren. Hierbij werdt de omgeving van
de verslaafde zo veel mogelijk betrokken.

Behandeling van medicatie- en illegale drugverslaving, zowel
beginnend als gevorderd gebruik

Behandeling van alle leeftijden (ook residentieel kortdurend
programma vanaf 12 jaar)

Werking voor ouders/partners (ook zelfhulpgroepen, in alle
regio’s)

Preventieactiviteiten voor alle sectoren, voor zowel algeme-
ne bevolking als voor intermediairen

Europese samenwerkingsverbanden en projecten voor ver-
slaafden en ex-verslaafden

Opleiding en tewerkstellingsprojecten voor (ex-)verslaafden

Crisisopvang 24u/24u in het crisisinterventiecentrum
Dagcentra bereikbaar op weekdagen van 10u tet 18u30

® Hoofdzetel, therapeutische gemeenschappen en sociale werk-

plaats bereikbaar op weekdagen van 9u tot 17u



Naam Therapeutische Gemeenschap De Kiem vzw

Adres © Hoofdzetel:
Moortselestraat 61-76-78 - 9860 Oosterzele
Tel: 09/362.78.54 - Fax: 09/362.83.26
@ Afdelingen:
- Impuls-e
Hoogpoort 9 - 9000 Gent
Tel: 09/233.29.27 - Fax: 09/223.97.24
- TIP1
Moortselestraat 61-76-78 - 9860 Oosterzele
Tel: 09/362.78.54 - Fax: 09/362.83.26

Doelstellingen  De Kiem streeft ernaar dat de verslaafde niet langer afhan-
kelijk is van één of meerdere drugs.

Activiteiten ® Behandeling van alcohol-, medicatie- en illegale drug-
verslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik

e Residentiéle behandeling van personen tussen 17 en
40 jaar

& lmpuis-e: ambulant vormingsprogramma voor behan-
deling van illegale drugversiaving bij 15- tot 25-jarigen
(beginnend gebruik)

@ Project Tipi: residenti€le behandeling van alcohol-,
medicatie-, en iliegale drugverslaving voor moeders
tussen 20 en 40 jaar en hun kinderen tot 6 jaar (gevor-
derd gebruik)

e Werking voor ouders/partners

Preventieactiviteiten voor jongeren en volwassenen in
de sectoren onderwijs, vrije tijd en cultuur

®

VAD
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Naam
Adres
Telefoon
Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Ontwenningskliniek De Pelgrim vzw

Spiegel 15
9860 Costerzele

09/362.69.11
09/362.05.41

Detoxificatie en behandeling van alcoholisten, toxicoma-
nen en illegale druggebruikers met het oog op volledige
ontwenning

e Behandeling van alcohol-, medicatie- en illegale drug-
versiaving

e Behandeling van personen vanaf 18 jaar

¢ Voaoral behandeling van gevorderd gebruik

VAD
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Naam
Adres
Telefoon

Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Neuropsychiatrische Kliniek Sint-Camillus
Afdeling Kasteel

Beukenlaan 20
9051 Sint-Denijs-Westrem

09/222.58.94
09/221.10.47

Crisisunit:

- Ccrisisopvang

- detoxificatie en observatie van patiénten met een alco-
hol-, medicatie- of illegale drugproblematiek

Behandelunit voor alcohol- en medicatieverslaving:

- medische en psychotherapeutische behandeling

- nazorg

Drugunit:

- medische en psychotherapeutische behandeling

- eventueel individuele psychotherapeutische nabe-
handeling

Behandeling van alcohol-, medicatie- en illegale drug-
versiaving

Behandeling van alle leeftijden voor alcohol- en medi-
catieverslaving

Behandeling van personen tussen 16 en 25 jaar voor ille-
gale drugverslaving

Vooral behandeling van gevorderd gebruik

Werking voor ouders/partners

Crisisopvang 7 dagen op 7 van 8u tot 22u
Er wordt niet gewerkt met een methadonsubsti-

tutieprograrmima .
VAD
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Naam

Adres

Telefoon
Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

De lossen babbel vzw

Polderstraat 8
9100 Sint-Niklaas

03/777.95.12
03/777.95.12

® Mensen met alcoholproblemen opvangen en begeleiden

e De kans cp terugval verminderen door het opvullen
van vrije tijd, door ontspanning aan te bieden in een
alcgholvrije ontmoetingsruimte

® Behandeling van alcohol- en-medicatieverslaving, zowel
beginnend als gevorderd gebruik

e Behandeling van alle leeftijden

e Werking voor ouders/partners

® Preventieactiviteiten voor sectoren onderwijs, vrije tijd
en cultuur, gezondheid, welzijn en politie/justitie en voor
de algemene bevolking

Openingsuren: elke dag, behalve woensdag, van 11u tot
23u
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Naam Psychiatrisch Ziekenhuis & Revalidatiecentrum
Sint-Hiéronymus vzw

Adres Dalstraat 84
9100 Sint-Niklaas

Telefoon 03/776.00.41
Fax 03/776.44.99

Doelstellingen e Fysieke ontwenning van middelen zonder gebruik van
substitutiemiddelen
e Intensieve behandeling met de bedoeling te komen tot
resocialisatie op middellange termijn
@ Rehabilitatie van patiénten met een chronisch verslavings-
probleem

Activiteiten ® Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegale drug-
en gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik
e Behandeling van personen vanaf 17 jaar

e Werking voor ouders/partners

Bijzonderheden Crisisopvang 24u/24u

VAD
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Naam
Adres
Telefoon

Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Psychiatrisch Centrum Sint-Jan-Baptist
(Kliniek Vita - Eenheid verslavingszorg - Vita 1)

Suikerkaai 81
9060 Zelzate

09/342.28.28
09/342.28.18

® Productief inzicht verwerven in de eigen verslavings-
problematiek en de eventuele achterliggende persoon-
lijkheidsproblematiek

e Streven naar een drug-, alcohol- en medicatievrij leven
met integratie in de leef-, woon- en werksituatie

e Behandeling van alcohol-, medicatie- en illegale drug-
verslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik

e Behandeling van personen vanaf 16 jaar

e Werking voor cuders/partners

VAD
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Naam
Adres
Telefoon
Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Psychiatrisch Ziekenhuis Sint-Franciscus vzw

Penitentenlaan 7-9
5620 Zottegem

09/360.71.71
09/360.63.08

Ontwenning, resocialisatie en rehabilitatie in functie van
de afhankelijkheid en de functionaliteitsmogelijkheden
van de cliént

® Behandeling van alcohol- en medicatieverslaving, zowel
beginnend als gevorderd gebruik

e Behandeling van personen vanaf 18 jaar

e Werking voor ouders/partners

VAD
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provincie
Viaams-
Brabant
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OVERZICHT VAD-LEDEN PROVINCIE VLAAMS-BRABANT

PC Broeders Alexianen [ afdeling Ter Dennen Tienen

PC Sint-Kamillus [ afdeling Sint-Jozef Bierbeek

POK - Provinciaal Overlegcomité over Zie achteraan bij
alcohol en andere drugs lijst andere leden
De Spiegel Bierbeek
Universitair Gezondheidscentrum Leuven

Het Veerhuis - Siddartha Leuven

VAD

DOORVERW!JSGIDS 1999



Naam

Adres

Doelstellingen

Behandelingscentra Solbosch -
Afdeling De Spiegel vzw
E-mail: solbosch@glo.be

Website: http://come.to/de.spiegel

Afdelingen:

Crisisprogramma en

Therapeutische Gemeenschap De Spiegel
Groot Park 9 - 3360 Bierbeek Lovenjoel
Tel 016/46.10.18 - Fax 016/46.40.15
Ambulante Drugzorg Asse

Nieuwstraat 36 — 1730 Asse

Tel 02/453.22.42 - Fax 02/453.21.51
Ambulante Drugzorg Brussel .
Arduinkaai 30 - 1000 Brussel

Tel 02/219.04.75 - Fax 02/219.96.80

Crisisprogramma:

fysieke ontwenning, motiveren voor clean leven, orién-

teren en doorverwijzen naar vervolgbehandeling

Therapeutische Gemeenschap:

realistische, drugvrije reintegratie in de maatschappij

Ambulante Drugzorg:

- resocialisatie, behandeling, psychosociale begelei-
ding, nsychotherapie, voorkomen van opname, nazorg,
hervalpreventie, harm-reduction

- bij jongeren: identiteitsontwikkeling ondersteunen,
keuze- en controlecompetentie aanwakkeren

- consultveriening aan andere hulpverleners

VAD
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Activiteiten

Bijzonderheden

(-]

@

Algemeen voor Crisisprogramma, Therapeutische Ge-

meenschap en Ambulante Drugzorg:

- behandeling van veoral illegale drugverslaving, daar-
naast ook alcohol- en medicatieverslaving

- behandeling van personen vanaf 14 jaar

- werking voor ouders/partners van opgenomen
patiénten

Specifiek voor Therapeutische Gemeenschap:

- residentiéle sociale reintegratie

- ambulante nazorg

Specifiek voor Ambulante Drugzorg:

- ambulante hulpverlening via psychotherapeutische en
psychosociale begeleiding, ondersteunende activitei-
ten (sociaal-administratieve begeleiding, zoeken naar
een daginvulling,...) voor experimenterende, proble-
matische en gemarginaliseerde gebruikers

- methadonsubstitutie

Openingsuren Crisisprogramma en Therapeutische
Gemeenschap: 9u tot 20u

Openingsuren Ambulante Drugzorg Asse en Brussel:
10u tot 18u



Naam Ontwenningsafdeling Universitair
Psychiatrisch Centrum Sint-Kamillus
Bierbeek - Afdeling Sint-Jozef

Adres Krijkelberg 1
3360 Bierbeek

Telefoon 016/45.29.01 of 016/45.26.11
Fax 016/46.30.79

Doelstellingen  Acute opvang, observatie en behandeling van patiénten die
afhankelijkheidsproblemen vertonen ten aanzien van alco-
hol, medicatie of illegaie drugs. De behandeling is gericht
op het entwikkeien van een andere levensstijl. In de bena-
deringswijze worden verschiliende modellen gehanteerd.
Basisstrategieén zijn motivatiebevordering en terugval-
preventie.

Activiteiten Behandeling van alcohol- en medicatieafhankelijkheid
Uitzonderlijk ook behandeling van illegale drug- en
gokverslaving

Werking voor ouders/partners

Voliedige en deeltijdse oprame van mannen en vrou-

wen

<)

@

Bijzonderheden Crisisopvang 24u/24u
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Naam

Adres

Doelstellingen

Activiteiten

Universitair Gezondheidscentrum vzw
(CGG Leuven)

Hoofdzetel:
Kapucijnenvoer 35 - 3000 Leuven
Tel: 016/33.69.32 - Fax: 016/33.69.33
Afdelingen:
- Volwassenen:
Vital Decosterstraat 86 - 3000 Leuven
Tel: 016/32.97.00 of 016/32.97.01 - Fax: 016/32.97.02
- Kinderen en jeugdigen:
Kapucijnenveer 35 {2e verdieping) - 3000 Leuven
Tel: 016/33.69.32 - Fax: 016/33.69.33

Curatief:

Het aanbieden van kwaliteitsvolle, psychotherapeutische,

sociale en/of psychiatrische begeleiding aan mensen

met afhankelijkheids- en verslavingsproblemen

Preventief:

- het stimuleren, ondersteunen en afstemmen van de
acteren en initiatieven binnen de regio Leuven. Binnen
het preventiewerk ligt de klemtoon op een proces-
matige en globale aanpak die op lange termijn vruch-
ten kan afwerpen

- sleutelfiguren {en hun organisaties) ondersteunen bij
de aanpak ven alcohel- en andere drugproblemen

Hulpverlening:
- behandeling van alcohol-, medicatie-, illegale drug-
en gokverslaving, zowel beginnend als gevor-
derd gebruik:
* in jongerenafdeling: personen tot 18 jaar
*in velwassenenafdeling: personen vanaf 18

o VAD
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* werking voor ouders/partners (oudergroepen en
gezinstherapeutische aanpak)
- therapeutisch advies
@ Preventie:

- preventieactiviteiten voor intermediairen in alle sec-
toren

- intersectorale samenwerking

- trainingen en intervisie voor deskundigheidsbevor-
dering



Naam Het Veerhuis - Siddartha

Adres Sint-Annastraat 1
3000 Leuven

Telefoon 016/23.65.67

Fax 016/23.92.62

Doelstellingen  De uitbouw van een laagdrempelige drughulpverlening in
en vanuit een centrum {met instuif, activiteiten, individuele
gesprekken, atelier, straathcekwerk} om gebruikers te berei-
ken en met de brede hulpverlening in contact te brengen

Activiteiten ® Behandeling van illegale drugverslaving, zowel begin-
nend als gevorderd gebruik
@ Behandeling van personen vanaf 15 jaar
e Werking voor ouders/partners
e Preventieactiviteiten voor jongeren en gedetineerden in
sectoren onderwijs en politie/justitie

Bijzonderheden Het MAT (Mobiel Ambulant Team), met medewerkers in

Diest, Aarschot, Scherpenheuvel-Zichem en Tienen, wordt
door de stad Leuven naar Het Veerhuis gedetacheerd.
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Naam
Adres
Telefoon

Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Psychiatrische Kliniek Broeders Alexianen
Tienen ( BAT) - Afdeling Ter Dennen

Liefdestraat 10
3300 Tienen

016/80.75.11
016/82.13.08

e Afhankelijkheid van het verslavend middel doorbreken

® Herstel van het lichamelijk, sociaal, psychologisch en spi-
ritueel functioneren

® Het therapieprogramma stimuleert tot inzicht, aan-
vaarding, motivering en gedragsverandering

® De groepswerking biedt een klimaat van openheid, eer-
lijkheid en onderlinge betrokkenheid

e Nazorg en hervalpreventie in een eerste fase na het
ontslag

e Behandeling van alcohol-, medicatie- en illegale drug-
verslaving

© Behandeling van personen vanaf 18 jaar voor alcohol-
ert medicatieverslaving

® Behandeling van personen tussen 18 en 30 jaar voor ille-
gale drugverslaving

e Werking voor ouders/partners/familie

® Begeleiding van kinderen van verslaafde ouders

© Nazorgactiviteiten tot 6 maanden na de behandeling

Crisisopvang 24u/24u

VAD
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provincie

West-
Viaanderen
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OVERZICHT LEDEN PROVINCIE WEST-VLAANDEREN

Centrum Geestelijke Gezondheidszorg Oostende

FESO - Federatie Sobriétas Brugge

Kompas Kortrijk

PC Heilig Hart / afdeling De Wending leper

PC Sint-Jozef Pittem

Poliklinisch Ontwenningscentrum (POC) Brugge

AZ Sint-Jan

De Sleutel West-Vlaanderen Zie hoofdzetel bij provincie

QOost-Viaanderen

WCAD - West-Vlaams Coordinatiecomité Zie achteraan bij
Alcohol- en andere Drugproblemen lijst andere leden

VAD
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Naam

Adres

Telefoon

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Federatie Sobriétas (FESO)

Hauwerstraat 19
8000 Brugge

050/33.04.71

De geestelijke gezondheid cultiveren vanuit een alge-
mene soberheid en belangstelling wekken voor hogere
levenswaarden

Vanuit een humaan-christelijke fevensinspiratie initia-
tieven nemen veor individuen en gezinnen, met de
nadruk op verslaving

Preventie van alle vormen van verslaving door het ver-
spreiden van een tijdschrift en het geven van lessen in
het basisonderwijs

e Eerste opvang van verslaafden en familieleden

Werspreiding en beleving van een hartelijke evangelische
geest in soberheid, levenseenvoud en dienstbaarheid

Opvang van alcohol-, medicatie-, illegale drug- en gok-
verslzafden, zowel beginnend als gevorderd gebruik, in
Welkomhuisje Sobriétas

Behandeiing van aile leeftijden

Uitgave van het tijdschrift ‘De Weg’

Overkoepelend orgaan van verschillende liga’s Sobriétas
in Vlaanderen en aangesloten verenigingen
Cedrdinatie van preventielessen in het lager onderwijs
met uitgave van een schoolkrantje ‘Schoon-sober-leven’

Werking op basis van vrijwilligerswerk

VAD
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Naam Poliklinisch Ontwenningscentrum AZ Sint-Jan

Brugge (POC)
Adres Ruddershove 10

8000 Brugge
Telefoon 050/45.23.90
Fax 050/45.39.09

Doelstellingen e Lichamelijke en geestelijke ontwenning
e Verbeteren van het gezinsfunctioneren

Activiteiten e Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegale drug-

en gokverslaving

e Voor illegale drugverslaving: enkel behandeling van
beginnend gebruik

e Werking voor ouders/partners

e MFT: Multiple Family Therapy groepen

e Preventieactiviteiten voor onderwijs en voor de algemene
bevolking ; intersectorale samenwerking

Bijzonderheden Crisisopvang 24u/24u

VAD
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Naam

Adres
Telefoon
Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden Crisisopvang 24u/24u

Psychiatrisch Ziekenhuis Heilig Hart
Afdeling De Wending

Poperingseweg 16
8900 leper

057/21.95.96
057/21.92.66

Opname-eenheid {minimum 2-maximum 4 weken):
doorbreken van afhankelijkheidsgedragsketen, licha-
melijke ontwenning via structurerend therapeutisch
leefklimaat, medicamenteuze ondersteuning, inzicht in
problemen en probleemsamenhang en ondersteunen
tot het nemen van een beslissing en motiveren tot ver-
dere behandeling (ook voor illegale druggebruikers).
Behandelingseenheid: doorbreken van psychische afhan-
kelijkheid en ontwikkelen van een niet-addictieve levens-
stijl via een geindividualiseerd therapieprogramma met
eventuele verderzetting onder de vorm van een dag-
nachttherapie of nazorg.

Enkel veor personen met een alcohol-, medicatie- of
gokverslaving, voor illegale drugverslaving wordt samen-
gewerkt met gespecialiseerde residentiéle en ambulan-
te settings.

Behandeling van alcohol-, medicatie- en gokverslaving,
zowel beginnend als gevorderd gebruik

Bij illegale drugverslaving: enkel lichamelijke ontwen-
ning

Behandeling van personen vanaf 18 jaar

Werking voor ouders/partners

VAD
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Naam

Adres

Telefoon
Fax

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Kompas vzw

Minister van de Peereboomlaan 86
8500 Kortrijk

056/20.22.10
056/25.96.10

Hulpverlening aan personen met problemen in verband met
illegale drugs binnen 3 afdelingen:

ambulante afdelingen in Kortrijk, Waregem en leper
crisisopvang
De Kier

Behandeling van medicatie- en illegale drugverslaving
Behandeling van personen tussen 12 en 40 jaar, zowel
beginnend als gevorderd gebruik

Werking voor ouders/partners

Crisisopvang 24u/24u
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Naam Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg
Oostende

Adres Frere Orbanstraat 143
8400 Oostende

Telefoon 059/50.05.00 of 059/51.27.53
Fax 059/51.12.56

Doelstellingen e Preventie:

- via consult, overleg en vorming de sectoren stimu-
leren om hun preventieve rol uit te bouwen, zodat
er binnen de regio’s een samenhangende aanpak
ontstaat

- deskundigheidsbevordering in de aanpak van de pro-
blematiek

e Behandeling:

het optimaler laten functioneren van een mens in moei-

lijkheden, met als deelaspect druggebruik, werken aan

de motivatie, werken aan de onderliggende psychoso-
ciale of psychische problematiek, eventueel afbouw/ge-
controleerd gebruik.

Activiteiten ® Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegale drug-
en gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik
e Behandeling van alle leeftijden
* Werking voor ouders/partners; aanpak in gezinsver-
band indien nodig
® Preventieactiviteiten voor intermediairen in alle
sectoren; intersectorale samenwerking

VAD
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Naam

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Kliniek Sint-Jozef
Centrum voor psychiatrie en psychotherapie

Boterstraat 6
8740 Pittem

051/46.70.41
051/46.70.46
kliniek.sintjozef@skynet.be

Ontwenning

Psychiatrische en psychotherapeutische behandeling
Hervaipreventie

Nazorg

Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegale drug-
en gokverslaving met psychiatrische en psychothera-
peutische indicatie, zowel beginnend als gevorderd
gebruik

Behandeling van personen vanaf 15 jaar

Werking voor ouders/partners van patiénten
Aanwezigheid van polikliniek

Geen behandeling van gevorderde heroinegebruikers

Crisisopvang 24u/24u

VAD
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Andere leden
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KOEPELORGANI!SATIES

Naam
Adres

Telefoon
Fax

Naam

Adres

Telefoon
Fax

Naam

Adres

Telefoon
Fax

LPV - Limburgs Platformoverleg Verslaving
Luikersteenweg 134

3500 Hasselt

011/27.42.98

011/27.53.68

POK - Provinciaal Overlegcomité over alcohol en andere
drugs Vlaams-Brabant

De Smet de Naeyerlaan 470

1090 Brussel

02/478.50.90

02/479.87.75

WCAD - West-Vlaams Coérdinatiecomité Alcohol- en
andere Drugproblemen

Frere Orbanstraat 143

8400 Gostende

059/51.27.53

059/51.12.56

INDIVIDUELE LEDEN

Naam

Adres

Telefoon
Fax

Naam
Adres

Telefoon

Naam
Adres

Telefoon

G. Debref
VMSI
Guimardstraat 1
1040 Brussel
02/511.80.91
02/511.88.15

Prof. M. Hebbelinck
Merellaan 10

1150 Brussel
02/673.84.73

P.Tiesema

Prof. Molenaarlaan 20

2241 RC Wassenaar, Nederland
0031/70/511.08.11
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